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Studieninformation Dipl. Humanenergetiker

Da es sich um ein Fernstudium handelt und jeder eine etwas andere Lerngeschwindigkeit
und Grundausbildung mitbringt, konnen die angegebenen Unterrichtseinheiten (UE) nur
Richtwerte darstellen.

Modul 1

Berufsbild und Grundlagen unseres Berufes, rechtliche Situation, Abgrenzung zu anderen
Berufen.

Was ist Coaching? Unterschied zu Beratung, Grundlagen der Kommunikation, Coaching-
Tools, Fragetechniken, EASI-Personlichkeitstypen, das Arbeiten mit Gruppen.

Voraussichtlicher Zeitaufwand 100 UE, dabei entfallen geschatzt 80 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit.

Modul 2

Grundlagen der Evolutionsmedizin, Traditionelle Abendlandische Medizin, Humoraltherapie,
die vier Typen - Choleriker, Phlegmatiker, Melancholiker und Sanguiniker und ihre
Bedeutung heute, Klostermedizin.

Als Gegenstlick Basiswissen der Traditionellen Chinesischen Medizin, Yin-Yang, die
Wandlungsphasen, Organuhr.

Voraussichtlicher Zeitaufwand 160 UE, dabei entfallen geschatzt 140 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit



Modul 3

Grundlagen eines Krankheitsgeschehens am Beispiel Entziindung, unser Immunsystem,
Infektionskrankheiten, Basiswissen Psychosomatik, Thema Schmerz.

Voraussichtlicher Zeitaufwand 120 UE, dabei entfallen geschatzt 100 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit.

Modul 4

Das Homoopathische Prinzip in der Naturheilkunde, Wasser als besonderer Stoff und
Informationstrager, Zielgruppe Frauen, Leben im Zyklus der Natur.

Voraussichtlicher Zeitaufwand 140 UE, dabei entfallen geschatzt 120 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit.

Modul 5
Die gesamte Anatomie und Physiologie des Menschen.

Voraussichtlicher Zeitaufwand 220 UE, dabei entfallen geschatzt 200 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit.

Modul 6

Die Arbeit mit Chakren, Farben als Therapieform, Heilsteine

Voraussichtlicher Zeitaufwand 120 UE, dabei entfallen geschatzt 100 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit.

Modul 7

Bachbliten, komplette Ausbildung auch unter Berlcksichtigung der Lehren von Scheffer,
Blome und Kramer, Zielgruppe Kinder und Familien im besonderen, Erste Mischung,
Folgemischungen, Wirkungen

Voraussichtlicher Zeitaufwand 160 UE, dabei entfallen geschatzt 140 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit.



Modul 8

Arbeiten mit dtherischen Olen, Geschichte, Inhaltstoffe, 25 Ole als Monographie, Hydrolate,
Fette Basisole, Zielgruppen Senioren und Familien

Voraussichtlicher Zeitaufwand 140 UE, dabei entfallen geschatzt 120 UE auf das Erlernen
der Inhalte und 20 UE auf die Abschlussfragen bzw. Abschlussarbeit.

Zusatzlich zur Ausbildung gibt es Literatur zur selbstandigen Erarbeitung und am Ende der
Ausbildung ist eine Diplomarbeit zu verfassen. Veranschlagte Zeit fiir die Diplomarbeit ist
etwa 100 UE.

Der gesamte Zeitaufwand der Ausbildung betragt daher etwa 1.260 UE. Eine UE entspricht
akademisch 50 Minuten. Bei einer Lernzeit von 20 Wochenstunden ergibt dies eine
Gesamtausbildungszeit von etwas mehr als 52 Wochen.
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