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Schulungsplan „Dipl. Bachblüten-Energetiker*in” 

 

Vorgesehener Zeitraum* Inhalte  

1. Ausbildungsmonat Modul 1 

• Berufsbild „Arbeiten mit Bachblüten“ 

• Das homöopathische Prinzip 

• Grundlage: die klassische Homöopathie 

• Wasser als Informationsträger 

• Geschichte und Hintergrund der Bachblüten 

• Äußere Blüten 

• Basisblüte Larch 

 

2. Ausbildungsmonat Modul 2 

• Erste Mischung 

• Kommunikationsblüten 

• Kompensationsblüten 

• Dekompensationsblüten 

• Die zwölf Schienen 

• Einzelne Blüten im Alltag 

• Bilder der Blüten 

 

3. Ausbildungsmonat Modul 3 

• Hintergründe zur Geschichte der Bachblüten 

• Sonnen-Methode 

• Koch-Methode 

• Unterschiede zur Homöopathie 

• Zu erwartende Reaktionen 

• Angstblüten-, Entscheidungs- und Erschöpfungsblüten 

• Bachblüten für Kinder 

• Das Beratungsgespräch 

• Fragebogen 
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4. Ausbildungsmonat Modul 4 

• Basiswissen Krankheit 

• Entzündung 

• Thema Fieber 

• Das Immunsystem 

• Arten von Krankheitserregern  

• Anti- und Probiotika 

• Psychosomatik/Organsprache 

• Allergien und Unverträglichkeiten  

• Hauterkrankungen  

 

5. Ausbildungsmonat Modul 5 

• Basiswissen Mentaltraining für Bachblütenenergetiker*innen 

• Wirkung von Mentaltraining 

• Thema Entspannung 

• Die Bedeutung der Atmung 

• Body Scan 

• Progressive Muskelentspannung  

• Meditation 

• Ankern 

 

6. Ausbildungsmonat Bonusmodul 

• Basiswissen für Unternehmer – der Weg in die 

Selbstständigkeit 

 

Abschlussarbeit 

• Verfassen und Abgabe der Abschlussarbeit für Ihr Diplom 
 

 

*Diese Ausbildung eignet sich für 6 Monate Bildungskarenz mit 20 Wochenstunden und wird 

von uns so bestätigt. 
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Unsere Empfehlung: Fakultative Praxistage: 

Ergänzend zum Fernstudium empfehlen wir unsere Praxistage zu den folgenden 
Themenschwerpunkten: 

• Ätherische Öle  

• Atemtraining 

• Rhetorik und Kommunikation 

• Mentaltraining und (pferdegestütztes) Coaching 

Die Praxistage finden in Neusiedl/See bzw. in Parndorf statt. Alle Termine finden Sie online. 

 

 

 

 

 


